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Liebe Offenbacher Biirgerinnen und Biirger,

in Offenbach gibt es eine Vielzahl an Bildungsangeboten fir Kinder von 0-3 Jahre. Wir
haben diese flir Sie nach Themen sortiert, um Ihnen einen besseren Uberblick zu ge-
ben. Symbole geben Hinweise, wer genau angesprochen wird und ob ein Angebot
kostenlos ist. So findet sich fiir jede/jeden etwas. Es kdnnen auch Zuschisse oder
ErmaRigungen (z. B. Geschwisterbonus, Sozialtarif) moglich sein. Bitte fragen Sie da-
zu beim jeweiligen Anbieter des Angebots nach. Eine Anmeldung erfolgt ebenfalls di-
rekt beim Anbieter.

Wir wiinschen lhnen viel Spal beim Erkunden der Bildungsangebote.

lhr Bildungsburo der Volkshochschule Offenbach

Eitern i Angebote fiir Eltern

mitEltern { Kinder mit Eltern

Familen | Angebote fiir Familien

Mitter : Angebote fiir Miitter

Viter Angebote fur Vater

/)
@ kostenloses Angebot

Schnupperstunde / kostenloses Probetraining

’+ |,' inklusives Angebot / Angebot fiir Kinder mit
G Behinderung

Alle Angaben sind ohne Gewahr - weitere Angebote und Anderungen sind jederzeit
maglich. Die Broschure wird aktualisiert und kann im Internet unter www.offenbach.de/
bildungsbuero heruntergeladen werden.



vhs’..

Volkshochschule
Offenbach am Main

Volkshochschule
Offenbach am Main
Berliner StralRe 77
63065 Offenbach

069 8065 3141
vhs@offenbach.de
www.vhs-offenbach.de

Neben den  klassischen* Kursangeboten fir
Kinder und Jugendliche, die das individuelle
Bildungsprogramm Uber die Schule hinaus
bereichern, bietet die vhs Eltern-Kind-Kurse an.
Hier haben Eltern, GroReltern oder andere Be-
zugspersonen die Moglichkeit mit den Kindern
wertvolle Zeit zu verbringen, gemeinsam etwas
zu lernen und auRerhalb des Alltags neue Dinge
zu entdecken.

Im Bereich Familienbildung gibt es Veranstal-
tungen rund um die Themen Kinder, Erziehung
und Schwangerschaft.



Allgemeine Informationen

Volkshochschule (vhs) { Eltern
Volkshochschule, Berliner StraRe 77, 63065 Offenbach, 069 8065-3141, ‘Moo
vhs@offenbach.de, www.vhs-offenbach.de

Kurse nach Semesterprogramm

Angebote fir Familien, Mitter und Vater, Kurse und Vortrage zu Erziehungsthemen

Netzwerk Elternschule (NES)  Eltern -
Stadt Offenbach, Netzwerk Elternschule OF, Berliner StraRe 100, 63065 Offenbach,
069 8065-3189, wanda.krautter@offenbach.de, www.offenbach.de/eltern

Elternangebote zu unterschiedlichen Themen, Elternbildung und -beratung
Eltern-Kind-Gruppen, Elterntreffs, Kurse und Vortrage, Unterstlitzung und Beratung

Termine bitte direkt erfragen

Evangelische Familienbildung ! Eltern

................

Evangelische Familienbildung Offenbach und Familienzentrum Zion, Arthur-Zitscher-
StraRe 11, 63065 Offenbach, 069 881833, www.familienbildung-ffm-of.de

Termine bitte direkt erfragen

Elternangebote zu unterschiedlichen Themen

Caritasverband Offenbach e.V.
Platz der Deutschen Einheit 7, 63065 Offenbach, 069 80064-0, www.caritas-offenbach.de """

Termine bitte direkt erfragen

Elternangebote und -beratung zu unterschiedlichen Themen

Deutsches Rotes Kreuz ! Eltern i
Deutsches Rotes Kreuz, HerrnstraBe 57, 63065 Offenbach, 069 7566200, "o
www.drk-of.de

Termine bitte direkt erfragen

Elternangebote und -beratung zu unterschiedlichen Themen



Allgemeine Informationen

Elternschule Ketteler-Krankenhaus ! Eltern |
Ketteler Krankenhaus gGmbH, Lichtenplattenweg 85, 63071 Offenbach, 06985050 "~
elternschule@ketteler-krankenhaus.de, www.ketteler-krankenhaus.de

Elternangebote und -beratung vor und nach der Geburt

Termine bitte direkt erfragen.

Elternschule Sana Klinikum ! Eltern
Sana Klinikum Offenbach, Starkenburgring 66, 63069 Offenbach W
069 8405-0, elternschule-sof@sana.de, www.sana.de/offenbach

Elternangebote und -beratung vor und nach der Geburt

Termine bitte direkt erfragen.

Eltern-Kind-Kurse: Sabine Fricke Babys
Familienbegleitung Sabine Fricke, Limburger Weg 3, 63075 Offenbach, 01577-3145442,
sabine@familienbegleitung-offenbach.de, www.familienbegleitung-offenbach.de

mit
Babyentwicklung nach dem GfG-Fabel-Konzept®, Trageberatung, Babymassage Eltern

Termine und Ort bitte direkt erfragen.

Beratung ,,Beruflicher Wiedereinstieg*

Kommunale Weiterbildungsberatung (webb)
Berliner Strae 77, 63065 Offenbach, Pia Hamm: 069 8065-3133, webb@offenbach.de,
www.offenbach.de/webb

Beratungstermine nach Vereinbarung

Beratung, Informationen und Unterstiitzung bei beruflichem Wiedereinstieg nach Elternzeit



JCE Eltern-Kind-Gruppen

Behindertenhilfe Offenbach 0-3

Behindertenhilfe in Stadt und Kreis Offenbach e.V., LudwigstraRe 136,63067 Offenbach, Jahre
069 985439-0, Thomas Conrad, t.conrad@behinderrenhilfe-offenbach.de, IR :
www.behindertenhilfe-offenbach.de

Einstieg jeder Zeit mdglich.
Termine bitte direkt erfragen

Gesprachskreis fir Eltern von Kindern mit Entwicklungsverzdgerung oder Behinderung H‘ Ch
DRK Offener Elterntreff 0-7
Deutsches Rotes Kreuz, HerrnstraRe 57, 63065 Offenbach, 069 7566200 Jahre
donnerstags, 09:00 Uhr - 12:00 Uhr EItern
im Stadtteilbiiro Mathildenviertel, Krafftstrale 29

Drop In(klusive) Elternfriuhstuck 0-3
startHAUS GmbH, Pirazzistrae 15, 63067 Offenbach, Linn NuBbaum: Jahre
069 9855937-13, linn.nussbaum@starthaus.org., www.starthaus.org — .
donnerstags, 10:00 Uhr - 12:00 Uhr in der Kaiserstralie 66-68 i Eltern :
Kostenloses Friihstlck, informieren und austauschen, spielen <r‘y

Elterncafé
Von Ich Zu Ich gGmbH, Katja Werner, Frankfurter StraBe 116, -
63067 Offenbach, 0177 6670564, katjawerner@web.de, www.vonichzuich.de {D“

donnerstags, 15:00 Uhr - 17:00 Uhr im Stadlteilbtiro Nordend, Bernardstralle 63



Elterntreff

SIS
Krabbeltreff Luise 0-1
Ein Angebot von Caritasverband, Deutsches Rotes Kreuz und Jahre
Internationaler Bund, 069 66968923, info@krabbeltreff-luise.de E—— :
Einstieg jeder Zeit mglich. LuisenstraRe 34 ; Eltern :
Offene Eltern-Kind-Gruppe mit Spielen, gemeinsamem Friihstlick, Gesprache und Beratung {rj

Muttercafé

Ketteler Krankenhaus-Elternschule, Lichtplattenweg 85, 63071 Offenbach,
069 8505-0, elternschule@ketteler-krankenhaus.de,
www.ketteler-krankenhaus.de

jeden 2. und 4. Montag im Monat, 09:45 Uhr - 12:45 Uhr

Muttertreff | Mitter
Jugendzentrum Lauterborn, Johann-StrauB-Weg 27, 63069 Offenbach, N
069 834520, juz.lauterborn@jugendamt-of.de O

Einstieg jeder Zeit mdglich.

Miittertreff | Mitter |
Kindertreff Neusalzer StraRe 77, 63069 Offenbach, 069 847172, A
kindertreff.neusalzer77@jugendamt-of.de O

Einstieg jeder Zeit méglich
Muttertreff und Fitness flir Miitter

Viter im Gesprach  Viter
Von Ich zu Ich gGmbH, Katja Werner, Frankfurter StraRe 116, 63067 Offenbach,
0177 6670564, katjawerner@web.de, www.vonichzuich.de und Mehmet Harmanci, @“

0177 2116593, harmancimehmet@yahoo.de
donnerstags, 17:00 Uhr im Stadtteilbiiro Nordende, Bernardstral 63



EETEEE Eltern-Kind-Gruppen

Baby- und Kleinkindtreff

Evangelische Schlossgemeinde Rumpenheim, Schlossgartenstrafe 5, -
63075 Offenbach, 069 863706, schlossgemeinde.rumpenheim@ekhn.de, 3 Jahre
www.schlossgemeinde-rumpenheim.de

4
Monate

mittwochs, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr M?titter
im Gemeindehaus, Schlossgartenstralte 5
T

3
Babyplay ) Monate
Ketteler Krankenhaus-Elternschule, Lichtplattenweg 85, 63071 Offenbach, -
069 8505-0, elternschule@ketteler-krankenhaus.de, 1 Jahre
www.ketteler-krankenhaus.de
Termine bitte direkt erfragen E:E;tm
Eltern-Baby-Treff Jg;:re
Kirchen am Hafen, Hafeninsel 8, 63067 Offenbach, 069 815550
donnerstags, 10:00 Uhr - 12:00 Uhr mit
im Gemeinschaftsraum, 1. OG, Hafeninsel 8 Eltern

Familienzentrum ZION 1-3

Evangelische Familienbildung Offenbach und Familienzentrum Zion Jahre

Arthur-Zitscher-StraRe 11, 63065 Offenbach, 069 881833, www.familienbildung-ffm-of.de

Termine bitte direkt erfragen mit
Eltern




Kinderschutzbund OF e.V.
Rathenaustrale 38, 63065 Offenbach, 069 86781239,
dksb@kinderschutzbund-offenbach.de, www.kinderschutzbund-offenbach.de

Termine bitte direkt erfragen
Kinder-, Jugend- und Kulturzentrum, Sandgasse 26

Krabbelgruppe
Evangelische Friedenskirche, GeleitstraRe 104, 63067 Offenbach, 069 886285,
ev.friendenskirche.offenbach@ekhn-net.de, www.friedenskirche-offenbach.de

freitags, 09:30 Uhr - 11:00 Uhr, GeleitstralRe 104

Krabbelkreis Sandhaschen
Pfarrei St. Nikolaus Bieber, Rathausgasse 39, 63073 Offenbach, 069 891471,
st.nikolaus@pfarreien-bieberer-berg.de, bistummainz.de/pfarreiloffenbach-bieber

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Krabbeltreff Luise
Ein Angebot von Caritasverband, Deutsches Rotes Kreuz und
Internationaler Bund, 069 66968923, info@krabbeltreff-luise.de

Einstieg jeder Zeit méglich: Di, Mi, Do 8:30 Uhr - 12:00 Uhr
in der Luisenstralie 34
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Spielgruppen

18
Monate

3 Jahre

mit
Miitter

<

Babys

mit
Eltern

<

ab 3
Monate

mit
Eltern

<

Babys

mit
Eltern

<




SONTTUE Eltern-Kind-Gruppen

Miniclub oS,
Evangelische Kirchengemeinde Bieber, Aschaffenburger Stralle 52, 63073 Offenbach,
069 891916, ev.kirchengemeinde.offenbach-bieber@ekhn-net.de, www.evangelisch-in-bieber.de/
montags, 15:30 Uhr - 17:00 Uhr im Gemeindehaus E:{:tm
Spielgruppe b4
Naturheilpraxis Tanja Bischoff, HofstraBe 12, 63073 Offenbach, onate
069 98952981, www.praxis-tanja-bischoff.vpweb.de
it

Termine bitte direkt erfragen E:T;m
Spieko® - Spiel- und Kontaktgruppe b3
Deutsches Rotes Kreuz, Herrnstrale 57, 63065 Offenbach, 069 7566200 anre
donnerstags, 16:00 Uhr - 17:30 Uhr und sonntags, 12:30 Uhr - 14:00 Uhr X

mi
im Stadtteilbiro Mathildenviertel, Krafftstrafle 29 Eltern
Eltern-Kind-Werkstatt Familien
DRK: Frau Duttine-Eberhardt, 069 85005-238 , beatrix.duttine@drk-of.de
Caritasverband: Frau Dethlefsen-Wehr, 069 80064-0, judith.dethlefsen-wehr@carijob.de f

Kinderwerkstatten: An verschiedenen Stationen kdnnen sich die Kinder ausprobieren; in
Kooperation mit Vereinen, Verbanden, Institutionen: Denken, Musik, Kunst, Handwerk, Bewe-
gung. Parallel dazu Elternwerkstatten: Kurze Infoveranstaltungen und Gespréachsrunden zu
aktuellen Themen aus dem Familienalltag.

Termine und Ort bitte direkt erfragen

11



Musikschule Offenbach e.V.

Hermann-Steinhduser-StraBe 43-47, 63065 Offenbach, 069 985576-0,
info@offenbach-macht-musik.de, www.offenbach-macht-musik.de

Einstieg jeder Zeit mdglich
Musik fir Eltern und Babys, Musik fir Mause

Kinderlieder singen
Susanne Nagel, 069 85701980, musikmitkindernfreenet.de,
www.musikmitkindern.info

Termine bitte direkt erfragen
in der Evangelische Mirjamgemeinde, Waldstrale 74-73

Musik mit Babys
Susanne Nagel, 069 85701980, musikmitkindernfreenet.de,
www.musikmitkindern.info

Termine bitte direkt erfragen
Elternschule Ketteler Krankenhaus, Lichtplattenweg 85

Musik mit Kindern
Susanne Nagel, 069 85701980, musikmitkindernfreenet.de,
www.musikmitkindern.info

Termine bitte direkt erfragen
in der Evangelische Mirjamgemeinde, Waldstrale 74-73

Fingerspiele, Tanzen, Lieder singen

12

mit
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Kulturelle Bildung

Kinderbibliothek ab0

HerrnstraRe 59, 63065 Offenbach, 069 8065-2886, Jahre

stadtbibliothek-kinderbibliothek@offenbach.de, www.offenbach.de/stadtbibliothek

Termine bitte direkt erfragen mit
Elt

Biicherbarchen und Biicherrasselbande: Babys entdecken em

die Welt der Blicher und der Sprache. Lieder singen, Fingerspiele, Biicher anschauen, spielen

und malen ,{3»

Fur Kinder und Jugendliche bis einschlieRlich 17 Jahre kostenlos

Kreatives Gestalten

Jugendkunstschule: ,,Kleine Kreative* ab3 i
Jugendkunstschule Offenbach e.V., HerrnstraRe 61, 63065 Offenbach, i dJahre
069 812397, info@juku-of.de, www.jugendkunstschule-offenbach.de

nach Semesterprogramm

Nahkurs mit Kinderbetreuung  Eorn |
Ideenreich von A-Z, Andrea Zenker, Senefelder StraRe 63, 63069 Offenbach,

0176 7652900, kontakt@ideenreich-von-a-z.de, www.ideenreich-von-a-z.de
Termine bitte direkt erfragen

Nahkurs flir Miitter und Vater; mit Spielecke, Mdglichkeit zum Stillen, Wickeltisch
und Flaschenwarmer

13



AWO Offenbach a. M. - Stadt e.V.
WaldstraRe 351, 63065 Offenbach, 069 850026, info@awo-of-stadt.de,
www.awo-of-stadt.de

montags-freitags 11:00 Uhr - 18:00 Uhr, Sonn- und Feiertage 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Mehrgenerationengarten, Hainbachtal, WaldstraRe 351

Sinnespfad und Wassererfahrungsfeld, Bewegungsparcour und Sinneserfahrungen

Kinder- und Jugendfarm e.V.
LudwigstraRe 120, 63067 Offenbach, 069 82363340, info@kinderfarm-of.de,
www.kinderfarm-of.de

dienstags - freitags von 15:00 Uhr - 18:00 Uhr
Farmgelédnde Buchhugelallee 94

Abenteuerspielplatz & Kinderbauernhof

Waldzoo Offenbach
WaldstraBe 275, 63071 Offenbach, 069 852520, kontakt@wandzoo-offenbach.de,
www.waldzoo-offenbach.de

dienstags-sonntags, 10:00 Uhr - 18:00 Uhr (im Winter bis 17:00 Uhr)

14

Natur & Tiere
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Sport & Bewegung

Amt fur Kultur- und Sportmanagement Familien
Berliner StraRe 60, 63065 Offenbach, Beratung: 069 8065-2724, 069 8065-2234,
069 8065-2636, www.sportinoffenbach.de

Beratung und Fragen zum Sport

Volkshochschule (vhs) Familien
Volkshochschule, Berliner StraBe 77, 63065 Offenbach, 069 8065-3141,
vhs@offenbach.de, www.vhs-offenbach.de

Kurse nach Semesterprogramm

Eltern-Kind-Kurse

Elternschule Ketteler-Krankenhaus Babys
Ketteler Krankenhaus gGmbH, Lichtenplattenweg 85, 63071 Offenbach, 069 85 05-0
elternschule@ketteler-krankenhaus.de, www.ketteler-krankenhaus.de

mit
Termine bitte direkt erfragen Eltern

Naturheilpraxis Tanja Bischoff
HofstraRe 12, 63073 Offenbach,
069 98952981, www.praxis-tanja-bischoff.vpweb.de

o iomit
Termine bitte direkt erfragen Eltern
Samana Yoga-Rebalancing Life! Babys
Samana Yoga-Rebalancing Life!, Frankfurter StraBe 59-61,

63067 Offenbach, 0163 510 8252, info@samanayoga.de, www.samanayoga.de mit
Termine bitte direkt erfragen Eltern

15



Sport & Bewegung el

Pampersflitzer und Tanzmause i ab25
Locomotion, Seligenstidter StraRe 107, 63073 Offenbach, 069 { Jahre
25667047,inffo@locomotion-offenbach.de, www.locomotion-offenbach.de 7T

Einstieg jeder Zeit méglich; Termine bitte direkt erfragen

,Rasselbande” - Jazztanz Minis ab3
Gemaa Tempelsee 1927 e.V., Obere GrenzstraBe 161, 63071 Offenbach, Jahre
gemaa1927@gmx.de, www.gemaa-tempelsee.info/

Termine bitte direkt erfragen

Sportanlage Obere Grenzstrafle 161

Tanzschule Weiss i ab2
Hassia Fabrik, Christian-PleR-StraBe 11-13, 63069 Offenbach, 069 883848, Jahre
info@tanzschule-weiss.de, www.tanzschule-weiss.de ~  7UTTT™T

Termine bitte direkt erfragen

Mutter-Kind-Gruppe: spielerische Bewegung mit Musik, Finger- und Singspiele

Eltern-Kind-Turnen Kinder
Turnverein Offenbach 1824, GoethestraBe 11-15, 63067 Offenbach, PR
069 882733, info@tvoffenbach.de, www.tvoffenbach.de iomit
Termine und Ort bitte direkt erfragen E“em
Eltern-Kind-Turnen ab1,5
Turnverein 1861 Bieber, Seligenstédter StraBe 34, 63073 Offenbach, Jahre
069 891137, vorstand@tvbieber.de, www.tvbieber.de

Termine bitte direkt erfragen. TV Turnhalle, Seligenstédter Strale 34 ER‘; n
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Turnen

Sport & Bewegung

Kinderturnen
TSG 1847 Biirgel, Mainzer Ring 150, 63075 Offenbach, 069 869191,
www.tsg-buergel.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Kinderturnen
Turngesellschaft Offenbach Bieber 1900 e.V., Langener Strae 163, 63073 Offenbach,
069 898150, turnen@tgs-bieber.de, www.tgs-bieber.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Kinderturnen
Gemaa Tempelsee 1927 e.V., Obere GrenzstraBe 161, 63071 Offenbach,
gemaa1927@gmx.de, www.gemaa-tempelsee.info/

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Kinderturnen
Turnverein Offenbach 1824, GoethestraRe 11-15, 63067 Offenbach,
069 882733, info@tvoffenbach.de, www.tvoffenbach.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Kinderturnen
Sportgemeinschaft Rosenhdhe 1895 e.V., Gravenbruchweg 103,
63069 Offenbach, sg-rosenhoehe@gmx.de, www.sg-rosenhoehe.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

17
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Sport & Bewegung RE

Purzelturnen
Turnverein Offenbach 1824, GoethestraBe 11-15, 63067 Offenbach
069 882733, info@tvoffenbach.de, www.tvoffenbach.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Purzelturnen
Sportgemeinschaft Rosenhdhe 1895 e.V., Gravenbruchweg 103,
63069 Offenbach, sg-rosenhoehe@gmx.de, www.sg-rosenhoehe.de

Termine und Ort bitte direkt erfragen

Vater-Mutter-Kind-Turnen
Turngesellschaft OF 1885, Sprendlinger LandstraRe 1, 63069 Offenbach
069 844954, turnen@tgoffenbach.de, www.tgoffenbach.de

Termine bitte direkt erfragen in der TGO-Turnhalle, Sprendlinger LandstraRe 1
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Beratungsstellen in Offenbach

Beratungsstellen

in Dffenbach
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Von allgemeiner Bildungs- und Lebensberatung, Bildungsberatung flir spezielle Zielgruppen,
Beratung flr Eltern, Kinder und Jugendliche, bis hin zur Beratung fir Menschen mit Behinderung.

Der handliche Wegweiser gibt einen umfassenden Uberblick tiber das
(Bildungs-) Beratungsangebot in Offenbach.

Erhaltlich im Bildungsbiiro der Volkshochschule oder unter
www.offenbach.de/netzwerk-bildungsberatung
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Volkshochschule
Offenbach am Main

Bildungsburo der Volkshochschule
Berliner Strale 77, 63065 Offenbach
069 8065-3838, bildung@offenbach.de
www.offenbach.de/bildungsbuero/
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