Sturzprophylaxe in den stadt. Seniorentreffs 2026 (Januar-Juni)

STAND 11/2025

SENIORENTREFF
CHRISTINE-KEMPF-HAUS

SchoénbornstraBe 67
63075 Offenbach am Main
Tel.: 069 864010

Mail: ckh@gmx.de

Donnerstag, 05.02.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 19.03.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 30.04.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 18.06.2026, 9:15 Uhr

SENIORENTREFF
LAUTERBORN

Richard-Wagner-Str. 95

63069 Offenbach/Main

Tel.: 069 844500

Mail: info@lauterborn.quartier-offenbach.de

Donnerstag, 08.01.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 26.02.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 09.04.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 21.05.2026, 9:15 Uhr

SENIORENTREFF
NORDEND

PirazzistraRe 18
63067 Offenbach/Main
Tel.: 069 985444 670
Mail: seniorentreff-nordend@asb-mittelhessen.de

Donnerstag, 05.03.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 16.04.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 28.05.2026, 9:15 Uhr

SENIORENTREFF
EMIL-RENK-HAUS

Gersprenzweg 24

63071 Offenbach/Main

Tel.: 069 852974

Mail: emil-renk-haus@web.de

Donnerstag, 19.02.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 28.03.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 07.05.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 25.06.2026, 9:15 Uhr

SENIORENTREFF
ELSE-HERRMANN-SAAL

Goerdelerstr. 1

63075 Offenbach am Main

Tel.: 069 85003570

Mail: Michaela.Beyer@awo-of-stadt.de

Donnerstag, 29.01.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 12.03.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 23.04.2026, 9:15 Uhr
Donnerstag, 11.06.2026, 9:15 Uhr

Weitere Informationen zu den einzelnen Seniorentreffs finden Sie unter: www.offenbach.de/seniorentreffs
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